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	PARTENZA
	[bookmark: PARTENZA]ore …… dalla sede CAI 

	INIZIO ESCURSIONE
	località da dove si inizia a camminare

	TRASPORTO
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	DISLIVELLO
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	GRUPPO MONTUOSO / ZONA
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	DIFFICOLTA’
	[bookmark: DIFFICOLTA]Turistica-escursionistica- per esperti-alpinistica eccetera 
   

	TEMPO PERCORRENZA
	[bookmark: TEMPOPERCORRENZA]Ore di impegno comprensive di soste    

	ATTREZZATURA
	[bookmark: DIREZIONE]Obbligatoria o consigliata

	INDICAZIONI UTILI
	Tipo pranzo al sacco/rifugio o altro

	DIREZIONE
	Se si intende fare da capo gita    

	NOTE
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	DATA DELLA PROPOSTA
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	PERIODO CONSIGLIATO
	[bookmark: PERIODOCONSIGLIATO]periodo in cui è preferibile svolgere l’escursione     

	CHILOMETRI AUTO A-R da SEDE CAI
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