
      

 

XXV CORSO DI 

 ALPINISMO GIOVANILE 2015 

 

 

Domenica 24 Maggio 2015 

Malga Valfredda di Dentro 

 

Zona 
Meta da raggiungere 

: Prealpi Venete – Monte Baldo 
: Malga Valfredda di Dentro 

 

Mezzo di trasporto 
Orario e luogo di partenza 
Orario e luogo del rientro 

: Pullman 
: ore 7:30 sede CAI 
: ore 19:00 circa, sede CAI 

 
Luogo di partenza a piedi : Ferrara di Monte Baldo (849 m) 

 

Dislivello complessivo 
 
Quota massima raggiunta 

 
: 470 m 
 
: 1317 m 
  

 
Tempo medio di percorrenza  : 4 ore  

 
Grado di difficoltà complessivo : Escursionismo  

 
Pranzo : Al sacco 

 

Presenza di acqua lungo il percorso : Si 

 
Attrezzatura : Per una uscita di due giorni 

 
Riferimenti cartografici 

 

: K 692 - Monte Baldo Sud 
 

 



 

Descrizione dell’escursione 

Dalla località di Ferrara di Monte Baldo (850 m) un comodo ma abbastanza ripido sentiero naturalistico 

lungo la Val delle Coale e la Val Brutta attraversando un’oasi di protezione naturale formata 

alternativamente da boschi di faggi e di aghifoglie ci condurrà ai verdi pascoli della Valfredda. Con una 

splendida vista sulla Valle dell’Adige, sul rifugio Chierego e sulla dorsale meridionale del Baldo in breve 

raggiungeremo Malga Valfredda di Dentro (1317 m), sede del progetto Malga Natura che qui ha 

realizzato un punto conferenze, un'aula di micologia all'aperto, un percorso botanico-micologico e un 

vivario: una vasca interrata, senza precedenti nel Veronese, che ospita esemplari di vipere baldensi. 

Costruito in pietre intonacate a calce, è a prova di fuga grazie a sistemi antievasione. Assisteremo ad una 

breve lezione sulla flora e la fauna del Monte Baldo ed in particolare sulle vipere, che il Progetto Malga 

Natura ha l’autorizzazione di catturare e detenere nel vivario.       

 

Nel pomeriggio, attraverso prati nel pieno della fioritura stagionale, continueremo la nostra escursione 

raggiungendo altre 4 malghe, sempre con una superva vista su tutto il crinale del Baldo, e faremo quindi 

ritorno a Ferrara di Monte Baldo.  



 


