
 

 

XXV CORSO DI 

 ALPINISMO GIOVANILE 2015 

 

 

Domenica 12 Aprile 2015 

Brescia e Monte Maddalena 

 

Zona 
Meta da raggiungere 

: Prealpi Lombarde 
: Brescia e Monte Maddalena 

 

Mezzo di trasporto 
Orario e luogo di partenza 
Orario e luogo del rientro 

: pullman 
: ore 8:30 sede CAI 
: ore 18:00 circa, sede CAI 

 
Luogo di partenza a piedi : Castello di Brescia (150 m) 

 

Dislivello complessivo 
 
Quota massima raggiunta 

: mattina 50 m 
: pomeriggio 600 m 
 
: 800 m 
  

 
Tempo medio di percorrenza  : 2 ore mattina + 2 ore pomeriggio 

 
Grado di difficoltà complessivo : Escursionismo  

 
Pranzo : al sacco 

 

Presenza di acqua lungo il percorso : si 

 
Attrezzatura 

: normale da escursionismo, abiti di 
ricambio e pila.   
 
Guanti impermeabili (esempio quelli da 
cucina) e due paia di calze pesanti per i 
ragazzi del Perfezionamento 

 
Riferimenti cartografici 

 

:  
 



Descrizione dell’escursione 

La proposta odierna si pone l'obiettivo di scoprire il territorio vicino a noi: Brescia ed il Monte Maddalena. 

L'uscita è congiunta tra i due gruppi Base e Perfezionamento, che affronteranno nel corso della 

mattinata due percorsi diversi, adatti all'età e alla preparazione. 

Mattina: corso Perfezionamento 

Il gruppo Perfezionamento verrà guidato dall'Associazione Brescia Underground alla scoperta dei fiumi 

Garza, Bova e Celato che scorrono nel sottosuolo di Brescia, un tempo utilizzati dalle botteghe artigiane 

che, come in una piccola Venezia, si affacciavano direttamente sui corsi d'acqua. Si partirà presso corso 

Palestro e si percorreranno controcorrente le vie d'acqua, protetti da stivaloni impermeabili forniti 

dall'Associazione; infine si sbucherà presso la chiesa di Santa Maria del Carmine. 

Mattina: corso Base 

Nello stesso arco temporale, il gruppo Base verrà invece guidato dall'Associazione Speleologica 

Bresciana ad una scoperta avventurosa dei sotterranei del Castello di Brescia, normalmente non 

accessibili.  In particolare si potrà percorrere la sortita di S.Marco e accedere alle casematte inferiori dei 

Bastioni di San Pertro e del Soccorso.  Un modo avvincente ed affascinante per conoscere meglio la 

storia e le vicende legate a quella che è una delle più grandi e ben conservate fortezze 

viscontee/veneziane.  

Pomeriggio 

I gruppi si riuniranno per il pranzo al sacco al Castello di Brescia presso il Monumento alla Locomotiva, 

dove si trova una vera locomotiva a vapore, la N°1 che percorse dal 1906 al 1961 la linea 

Brescia-Edolo-Iseo. 

Nel pomeriggio, ci incammineremo lungo il bellissimo acciotolato di S.Gaetanino, che tra ville e scorci 

panoramici ci porterà in breve al Santuario di San Gottardo (m 402, 1 h dal Castello).   

Se il tempo lo consente, proseguiremo per il "percorso vita" (segnaletica n.7) che conduce nei pressi 

della Cascina Margherita; continuando a destra tra robinie e castagni lungo il sentiero n.5 arriveremo alla 

"Pozza Bresciana" (m 720); seguiremo quindi il sentiero circolare delle Pozze e arriveremo in breve al 

Ristorante Il Grillo e alla chiesetta della Maddalena (825m).  Poco sotto, il parcheggio de "Le Cavrelle" 

dove l'autobus ci potrà venire a prendere. 

 


