SEZIONE DI
DESENZANO DEL GARDA

SONO APERTE LE ISCRIZIONI AL
CORSO DI INTRODUZIONE ALL’ALPINISMO

\
Vuoi un approccio con la montagna piu sicuro?
i interessa affinare le tue conoscenze dell’ambiente alpino?
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) | ce i Introduzione all’Alpinismo organizzato dal Club i Desenzano
3 e trov risposte a queste domande.
Inoltre scoprirai-un modo nuovo di approcciarti con le montagne e resterai sorpreso, come, le

conoscenze tecniche acquisite, I'andar per monti diventi un’esperienza ancora piu stimolante.

Lo scopo del corso € quello di offrire un bagaglio di conoscenze, relative a come si affrontano, in
sicurezza, le principali discipline alpinistiche (arrampicata sportiva — ferrata — arrampicata in
ambiente - escursione su ghiacciaio) a quanti hanno buone capacita atletiche e vogliono acquisire
le giuste nozioni tecniche per cimentarsi su percorsi dove le difficolta tecniche sono I'aspetto piu
entusiasmante rispetto ad una normale escursione.

Domenica 4 maggio 2014 FALESIA
Domenica 25 maggio 2014 FERRATA
Domenica 08 giugno 2014 ARRAMPICATA

Sabato 21 e Domenica 22 giugno 2014 GHIACCIAIO <N
A
Il corso e riservato a persone di almeno 16 anni di eta

1 lezione di teoria in sede C.A.l. GRATUITA ed aperta a tutti, il 16 APRILE 2014

Lo elirszlunz ds) curse S aifidzi 2l grofzssionismo i una ' Guida Alpina
Le localita possono essere soggette a modifica a giudizio insindacabile della Guida Alpina,
in base al livello dei partecipanti al corso e in base alle condizioni meteo

CHIUSURA ISCRIZIONI AFFRETTATI!!
15 APRILE 2014 MIN 5 PARTECIPANTI
CAPARRA 50,00 € MAX 8 PARTECIPANTI




